
L

les bases de la photo
et initiation à 

lightroom

POUR QUI  :

COMMENT  :

Tous les débutants qui ont
envie de prendre en main
leurs photos, tant à la prise
de vue qu'en
postproduction

A l’issue de ce stage, vous
repartirez avec un support de
cours envoyé par mail qui
vous permettra de conserver
et revoir les nouvelles
connaissances acquises.

Vous apprendrez les bases
de la photo, afin de réaliser
les photos que vous avez
envie de faire, en prenant la
main sur votre appareil, et
ses automatismes.
Pour aller jusqu'au bout de
vos intentions, vous aurez les
bases aussi du traitement
nécessaire à affiner votre
intention pour sublimer vos
photos.

PROGRAMME DE STAGE

LES POINTS PRINCIPAUX
ABORDÉS :

COMMENT FONCTIONNE UN
APPAREIL PHOTO
PRIORITE A L OUVERTURE
PRIORITE A LA VITESSE
CORRECTION D EXPOSITION
L'IMPORTATION D'IMAGES
LE CATALOGUE LR
GESTION DES DOSSIERS ET DES
COLLECTIONS 
TRIS SELECTION LEGENDE
BALANCE DES BLANCS
CONTRASTE ET SATURATION
TRAITEMENT LOCALISE
REDUCTION DU BRUIT
FAIRE DU NOIR ET BLANC
EXPORTER SES IMAGES POUR
LES RESEAUX SOCIAUX


